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Verksamhetsberattelse 2020
Hassleholms Kommuns Fritidsforening HUMOR

Hassleholms kommuns Umgange, Motion Och Rekreationsklubb

Fritidsforeningen HUMOR &r en ideell forening for de anstallda av Hassleholms kommun,
fortroendevalda och dess pensionarer. Foreningens malsattning och uppgift ar att pa basta mojliga
satt positivt paverka de anstalldas trivsel, valbefinnande, halsa och mdjlighet till rekreation, genom
att:

e Erbjuda medlemmarna meningsfulla upplevelser pa sin fritid

e Subventionera kultur i naromradet och samarbeta med lokala arrangérer

e Uppmuntra till aktiviteter som leder till mer rorelse i form av 6kad friskvard och attraktiva
erbjudanden pa lokala motionsanlaggningar

e Minska ohalsa

e Oka det personliga vilbefinnandet
e Ge gemenskapstillhorighet
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Styrelsen har under aret 2020 haft ett arsmote, ett konstituerande mote och nio ordinarie
styrelsemoten.
Antal medlemmar var vid arets slut 582 personer. Medlemsavgift 100 kr.
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Verksamhetsberattelse for HUMOR 2020

Kommunanstélldas fritidsforbund KAF

HUMOR ar medlem i KAF, KommunAnstalldas Fritidsférbund — en centralorganisation for
kommunernas fritids-, personal- och idrottsféreningar. De anordnar bland annat riksmasterskap for
medlemmar och arlig Arets konferens for kunskapsinhdmtning och erfarenhetsutbyte.

Arets KAF Konferens som planerades i Boras 2020, blev tyvirr instélld p& grund av pandemin. Boras
Personalférening Merkraft ar beredda att arrangera Arets konferens 2021.

KAF erbjuder aven olika medlemsformaner for vara medlemmar.

Koncerndévergripande introduktion fér nyanstallda i Hassleholms kommun

Installd var och host pa grund av pandemin.

SF/Filmstaden biobiljetter

Foreningen salde subventionerade biobiljetter till medlemmarna under aret.

Foretagsavtal/erbjudande

Foretagsavtal/erbjudande till Humormedlemmar fran Specsavers Optik, Carspect AB Bilbesiktning,
Fitness24Seven och Statt Hassleholm och Lobbybaren.

HUMOR har aven tecknat samarbetsavtal med olika aktérer som erbjuder kroppsmassage och
fotvardsbehandling till ett subventionerat pris.

HalsoOasen

| samarbete med HalsoOasen i Hassleholm erbjods 20 % pa SPA-paket.

Intersport och SportRingen

Samarbetsavtal med Intersport och SportRingen i Hassleholm erbjods medlem 20 % rabatt pa
aktivitetsskor.

Elite Hotels of Sweden

Elite Hotels lamnade 20 % rabatt pa logi under helger och lov hela 2020.

NOVASOL

NOVASOL ar en av Europas storsta stugformedlare med 6ver 50 000 semesterhus och lagenheter i 28
lander. Medlem fick 10 % rabatt pa hyresbeloppet.

Ramsvik Stugby & Camping - Weekend vid havet

Erbjudande fran KAF personalklubb. Erbjudandet géller boende i stuga tre natter under perioden 30
april — 16 juni och 16 augusti — 27 september. Ramsvik ligger en mil norr om Smégen i Bohuslan.



Resor 2020, Personalklubbar i sydost

HUMOR ingar i ett natverk av personalklubbar i sydostra Sverige och tillsammans erbjods vara
medlemmar (och medfdljande) reseupplevelser till ett konkurrenskraftigt pris.

Idrott och motion

Varmvattengymnastik pa Hassleholmsgarden

Humors varmvattengymnastik arrangerades pa Hassleholmsgarden. Tva grupper aktiverades pa
varterminen. Max 15 personer i grupperna. Ledare for vattengymnastiken var Dorota Jeppsson,
sjukgymnast. Terminsavgift 1 100 kronor. Tyvarr fick vattengymnastiken stallas in pa grund av
pandemin fran och med den 18 mars — 15 april. De fem sista gangerna pa terminen uteblev.
Fitness24Seven

Fitness24Seven erbjod vara medlemmar att trana ett ar for 2 295 kronor. Ordinarie pris 3 145 kronor.

Medlemskapet ger tillgang till alla deras gym, i alla lander, dygnet runt och inkluderar dven alla
grupptraningspass.

Evenemang pa Kulturhuset som HUMOR subventionerat

» Bla mandag med konsert & soppa med Ventus, 10 februari

> Forfattarbesok Elisabet Ostnéas, 11 februari

> Quattro — Celia Linde — Shades of blue, 23 februari

> 0Odla din halsa - Féredrag av Ake Truedsson, kemiingenjor, som berittade vad vi ska tanka pa
for att vara en mer positiv balanserad person, om farligheter vi utsatter oss for med mat och
annat och ger oss kunskaper om olika nyttigheter, som kan motverka de sa kallade
valfardssjukdomarna, 2 mars

» Hassleholms Stadsmusikkar, solist Anna Renud, 8 mars

» Bla mandag med konsert och soppa - Toxic Boogie, 9 mars

» Jazzklubben med Magnus Lindgren och Stockholm Underground, 10 mars

» Torsjo Live 26 — 27 juni (arrangemanget stalldes in pa grund av pandemin, men kopta biljetter
giltiga till 2021)

» Forfattarbesék med Per J Andersson ”Ta taget”, pa sparet genom historien, samtiden och
framtiden, 23 september

» Forfattarbesok med Nina W&ha “Testamente”, 1 oktober, Augustnominerad 2019
» Bla mandag med konsert & soppa med Glimra — Tva Ainbusk & en Fehling, 19 oktober
Genomfordes i 2 sittningar med utokat avstand o staende buffé i foajén pa grund av

pandemin. En otroligt uppskattad konsert!

» QUATTRO - Duo Winiarski & Carron, 25 oktober



Janesh Vaidya — The Power of Ayurveda

Janesh Vaidya foreldste om “The Power of Ayurveda” pa Féreningsgarden Globen i Hassleholm
den 4 mars. Janesh ar en internationellt kand ayurvedapraktiker fran Indien och férfattare med sju
bocker utgivna i Sverige.

Cardskipper
En app koptes in for hantering av forsaljning av medlemskort och som informationsplattform for
medlemmarna.

Cykeltur

HUMOR arrangerade en cykeltur med start fran Hassleholm till Hovdala den 3 oktober. Vid kop av
biljett pa 50 kronor ingick lott till utlottning av en cykel (presentkort av varde 5 000 kronor) och olika
HUMOR-priser samt en gava av biobiljett. Vid framkomst bjods det pa korvgrillning.

Fler arrangemang var inbokade under aret, men fick stdllas in pa grund av pandemin.

/Inger Simonson
sekreterare, pa uppdrag av styrelsen

Verksamhetsberattelse for Golf i Humor 2020

Kommunmasterskapet i golf som dven var uttagning till riksmasterskapet fér kommunanstallda gick i
ar pa Hasslegardens GK. Gladjande att fler och fler stéller upp i masterskapet. | ar var det 13 personer
som kom till start.

Resultat fran kommunmasterskapet:

A Damer: Eva Tegard.

B Damer: Ingrid Nyman

A Herrar: Martin Sandstrom

B Herrar : Morgan Landgren

Dessa fyra var kvalificerade till riksmasterskapet som spelades pa Viksjo GK utanfér Stockholm, tyvarr
ville inte en av tjejerna aka pa grund av corona sa Patrik Fardig tog den platsen. Resultatmassigt sa
gick det ratt bra for de flesta, i A-klassen dar Morgan hade blivit uppflyttad, dar blev han tvaa och
Morgan blev trea. Patrik blev 5:a i B-klassen.

Vid pennan Tommy Johansson

Verksamhetsberattelse for Konstsektionen i HUMOR 2020

Antalet medlemmar har under aret uppgatt till 153.

De 34 under aret inkdpta konstverken lottades ut pa ett annorlunda satt i ar. Pa grund av pandemin
fick vi for forsta aret nagonsin stalla in festen och i stéllet hade vi en webbsand dragning via Facebook
den 10 november. Utlamningen av vinsterna hade vi den 18 november i kafeterian pa stadshuset, dar
enbart vinnarna var inbjudna. Utlamningen skedde gruppvis om 5 personer dar vinnarna fick valja i
vinstordning. Bland verken vi lottade ut fanns bland annat originalmalningar, etsningar och litografier
samt objekt i glas. Konstverken har visats i stadshusets cafeteria. Alla objekt har publicerats |I6pande



pa HUMORs hemsida och HUMORs Facebooksida med bilder och information om respektive
konstnar.

| konstsektionen har under aret konst inképts av Anneli Christensson, Pia Lindvall Aberg samt
undertecknad. Marie Andersson (BUF) har hjalpt oss med att kopa in glaskonsten.

Tina Kivivuori
Ordforande



